
Vorwort

Sehr geehrte Damen und Herren,

der Darm ist der wichtigste Teil des Verdauungstraktes. 
Neben der Verdauung erfüllt er wichtige Funktionen in der 
Immunabwehr, der Regulation des Flüssigkeitshaushaltes und 
der Produktion von Hormonen. Durch die vielfältigen Funktio-
nen und die Länge des Darms sind die möglichen Erkrankun-
gen entsprechend umfangreich. 

Bei wiederkehrenden oder länger anhaltenden Beschwerden, 
bei blutigem Stuhl, starken Schmerzen oder bei Gewichtsver-
lust ist ein Arztbesuch unbedingt notwendig, um ernsthafte 
Erkrankungen auszuschließen.

Im Rahmen der Patientenveranstaltung möchten wir Ihnen 
Behandlungsmöglichkeiten sowie die Vor- und Nachsorge von 
Darmerkrankungen näher bringen. 

Wir freuen uns auf Ihre Teilnahme und den Austausch mit Ihnen!

Ihr
Prof. Dr. Metin Senkal
Chefarzt 
Klinik für Allgemein- und Viszeralchirurgie
Marien Hospital Witten 



Kontakt | Anmeldung 

Veranstaltungsort
Konferenz- und Medienraum | Gebäude B
Marien Hospital Witten
Marienplatz 2 | 58452 Witten 

Kontakt
Klinik für Allgemein- und Viszeralchirurgie
Sekretariat Andrea Rittinghaus
Fon 0 23 02 - 173 - 12 08
chirurgie@marien-hospital-witten.de
www.marien-hospital-witten.de

Anmeldung:
Bitte melden Sie sich online bis zum 08.09.2024 an unter:
www.marien-hospital-witten.de/PV-Darmerkrankungen

Eine Anmeldung ist auch über
diesen QR-Code möglich:



Dienstag | 10.09.2024 | 17.00 Uhr
Marien Hospital Witten
Konferenz- und Medienraum, Gebäude B
Marienplatz 2 | 58452 Witten

Darmerkrankungen – 
vorbeugen und heilen
Patientenveranstaltung



VorwortVorwortProgramm

17.00 – 
17.05 Uhr

Begrüßung
Prof. Dr. Metin Senkal
Chefarzt 
Klinik für Allgemein- und Viszeralchirurgie
Marien Hospital Witten

17.05 – 
17.20 Uhr

Wie kann ich Darmkrebs vermeiden?
Dr. Nikas Jollet
Facharzt für Innere Medizin
und Gastroenterologie
MVZ Witten Ärzte Marienplatz

17.20 – 
17.35 Uhr 

Management rund um die Erkrankung
Sarah Nileßen
Arztassistentin
Klinik für Allgemein- und Viszeralchirurgie
Marien Hospital Witten

17.35 – 
17.50 Uhr 

Den Darm in Balance halten 
Susanne Bergmann
Ernährungsberatung
Klinik für Allgemein- und Viszeralchirurgie
Marien Hospital Witten



17.50 – 
18.00 Uhr 

Psychoonkologie – Möglichkeiten der 
Krankheitsbewältigung 
Josephine Parol
Psychologin
Psychologische Beratung
St. Elisabeth Gruppe

18.00 – 
18.20 Uhr

Roboter in der Dickdarmchirurgie
Dr. Thomas Deska
Leitender Oberarzt
Klinik für Allgemein- und Viszeralchirurgie
Marien Hospital Witten

ab 18.20 Uhr Gemeinsame Diskussion




